
Bruksanvisning 
 
Romerska Ringar med remmar 

 
Instruktioner: 

1. Kontrollera noga att remmarna och ringarna är hela innan varje användningstillfälle. 
2. Ringar av trä ska absolut inte utsättas för regn eller vatten då dom kan bli förstörda 

av det. 
3. Kontrollera alltid takfäste och installation innan varje användningstillfälle så inga 

onödiga olyckor uppstår. 
4. Barn ska inte använda dessa ringar utan föräldrarnas uppsikt. 
5. Remmarna får bara användas mot helt lena ytor. 
6. Metall-spännet ska inte vara i kontakt med takfästet eller ringen under användning. 
7. Endast en person får använda ringarna åt gången. 
8. Ringen får inte knytas eller fästas i remmen som förhindrar remmen att röra sig fritt. 
9. Det är användarens ansvar att ha rätt skyddsutrustning under ringarna för att 

förhindra skada vid fall. 
 
Hur man trär remmen i spännet: 
Det är viktigt att man följer pilen på spännet när man trär in remmen så att remmen inte 
belastar flärpen som man använder för att öppna spännet. Om remmen glider genom 
spännet har man trätt det åt fel håll eller så är spännet sönder. 
 

 
Varning: 
Dessa remmar är inte avsedda för fasta installationer. Om man ändå väljer att göra detta så 
är det viktigt att man har en karbinhake eller annan metallring emellan takfäste och remmen. 
Detta för att minska slitage på remmen som kan uppstå av friktion mellan remmen och 
takfästet när remmen rör sig fram och tillbaka. Det är viktigt också att man snurrar på 
remmarna så att dom inte slits på samma ställe hela tiden. 
 
Dessa ringar ska inte användas som gunga till barn. 
 


